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Expediente

Os últimos anos foram marca-
dos por duros golpes para os traba-
lhadores.

A ‘Reforma’ Trabalhista e a ‘Re-
forma’ da Previdência não signifi-
cam simples  retiradas de direitos, 
elas representam o retrocesso em 
mais de 100 anos nas relações tra-
balhistas e a destruição de pilares 
trabalhistas levaram décadas e 

Reconquistar o que é nosso
mais décadas de lutas dos trabalha-
dores, que custaram sangue, vida 
e a liberdade de inúmeros compa-
nheiros e companheiras ao logo da 
história.

A luta dos comerciários é pro-
va disso: O NOSSO DIA, o DIA DO 
COMERCIÁRIO, 30 de outubro, tem 
como marco grandes manifesta-
ções que resultaram na conquista 
da jornada de 8 horas na década de 
1940. Os inimigos dos trabalhado-
res querem a todo custo apagar essa 
história, mas não permitiremos!

Os comerciários sempre foram 
uma mola propulsora da economia 
nacional. Nos momentos de cres-
cimento ou de crise, e mesmo nos 
piores momentos da pandemia da 
Covid-19, estivemos a postos para 
fazer circular a economia, prestan-
do serviços essenciais, fazendo com 
que alimentos, remédios, itens es-
senciais chegassem à mesa e às ca-
sas das famílias brasileiras.

Mas na crise, aqueles que detém 
o poder cortam sempre primeiro e 
mais fundo na carne dos trabalha-
dores. Mutilaram e destruíram a 
CLT, sangraram a já deficitária es-

trutura do Ministério do Trabalho. A 
chamada “carteira verde e amarela” 
é a institucionalização da escravi-
dão. Destruíram as Normas Regu-
lamentadoras do Trabalho. Sob o 
disfarce de “flexibilização” e “moder-
nização”, deram ao atraso uma nova 
roupagem, submetendo os traba-
lhadores a jornadas estafantes e o 
mais brutal arrocho salarial.

Disseram ser essas medidas 
“amargas” e “emergenciais”.

Enquanto alguns grandes em-
presários comemoravam lucros e 
facilidades proporcionadas pelo 
governo que finda, os pobres fa-
ziam filas por ossos. O desemprego 
aumentou, a informalidade aumen-
tou, o emprego precarizado aumen-
tou, o endividamento de nosso 
povo aumentou e até consignado 
com base no auxílio emergencial foi 
criado para endividar ainda mais os 
trabalhadores e desempregados.

Lutamos, resistimos como pu-
demos, enquanto os inimigos dos 
trabalhadores diziam que ainda 
era pouco e que os trabalhadores 
tinham “direitos demais e deveres 
de menos”! 

Companheiros, no último dia 30 
de outubro de 2022, dia do Comer-
ciário, o povo brasileiro disse BASTA 
a tudo isso. O resultado das eleições 
presidenciais é público e inquestio-
nável, mas os arrivistas e revanchis-
tas que não aceitam a sua derrota 
estão desde então batendo bumbo, 
ameaçando, dando tiros nas por-
tas de quartéis e em rodovias para 
manter o atraso. Não passarão!

Após anos de tempestades, não 
esperamos calmaria, mas vemos re-
acender a esperança.

Temos uma tarefa árdua pela 
frente. Reconquistar palmo a palmo 
o que é nosso!

Essa tarefa já iniciou, e devemos 
nos apoiar na vitória dos princípios 
e conquistas de tudo o que repre-
senta o histórico resultado das úl-
timas eleições para avançar, com 
decisão e sempre adiante, sem abrir 
mão de nenhum direito, para rever-
ter as “reformas” e restabelecer os 
direitos dos trabalhadores.

João Pedro Periard
Presidente do Sindicato  dos  Comerciá-
rios de BH e Região 
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2022: UMA JORNADA VITORIOSA
RETROSPECTIVA

O ano de 2022 foi, sem dúvidas, um ano intenso em todos os aspectos.
Respondemos às dificuldades impostas pela pandemia com mais organização e luta. Fomos exigidos como nunca para dar respostas aos 

problemas que nos foram apresentados.
Nossa gestão na direção do Sindicato, eleita em maio do ano passado com mais de 99% de respaldo dos sócios do Sindicato, tem trabalhado 

sem descanso para modernizar, organizar, otimizar e potencializar nosso trabalho.
Destacamos aqui alguns marcos de nossa jornada de 2022. São acontecimentos que demonstram que, apesar das dificuldades, obtivemos 

conquistas importantíssimas que nos deixam confiantes de que 2023 será um ano de avanços para nossa grande categoria.

Comerciários da Seara Alimentos celebram acordo coletivo

1) Realizamos uma série de 
acordos coletivos que conquistaram 
direitos e reivindicações que agrega-
ram e avançaram a conquistas já es-
tabelecidas na CCT e conquistaram 
ganho real para os trabalhadores.

Após a reforma trabalhista, uma 
parte de nossa luta se concentra nas 
datas-base e no fechamento de con-
venções coletivas que garantam a 
manutenção dos direitos dos traba-
lhadores, mas na maior parte do ano, 
nossa luta é por garantir seu cumpri-
mento e conquistar acordos melho-
res, que somem benefícios e direitos 
dos trabalhadores em cada empresa.

2) Realizamos ações de fis-
calização aos domingos e feriados, 
percorrendo e fotografando os prin-
cipais pontos de concentração de 
comércios em nossa base, verifican-
do se estavam cumprindo o que é 
determinado na CCT. Desmentimos 
falsas informações propagadas por 
empresários que pretendiam burlar 
a lei e o que está Convencionado e re-
alizamos ações que resultaram inclu-
sive no fechamento de lojas nos dias 
em que insistiram em descumprir as 
normas sobre domingos e feriados 
estabelecidas em Convenção.

3) Promovemos uma profun-
da reestruturação estatutária que 
promoveu maior compactação da 
estrutura sindical e economia para 
nossa entidade. Tornamos assim o 
trabalho mais dinâmico e amplia-
mos nossa capacidade de enfrentar 
em melhores condições as dificulda-
des impostas pela reforma trabalhis-
ta. 

4) Retomamos a administra-
ção do Clube Recreativo e realiza-
mos obras essenciais para a manu-
tenção, melhoria e ampliação das 
piscinas, estacionamento e Chalés. 
Avançamos em nossas conversas e 
parcerias com a prefeitura de S. José 
da Lapa, visando o  aumento do nú-
mero de frequentadores (sócios e 
convidados). 

5) Realizamos obras de ma-
nutenção e melhorias na Colônia 
de férias em Jacaraípe (ES). Temos 
planejado novas formas de atrair 
frequentadores tanto para o Clube 
Recreativo quanto para a Colônia de 
férias afim de proporcionar os me-
lhores momentos de lazer para nossa 
categoria e gerar receitas para o Sin-
dicato. 

6) Fizemos uma completa atualização e modernização do website do 
Sindicato e lançamos, em julho de 2022 o novo site: 

www.comerciariosbh.org.br.



Associe-se ao Sindicato, fortaleça sua 
organização e tenha muitos benefícios!
Documentos necessários para se associar:

• Carteira profissional atualizada;
• Carteira de identidade, CPF e PIS;
• Comprovante de residência atual com CEP

*As mensalidades serão descontadas em folha de pagamento

7) Realizamos uma promissora parceria com a ORIGO Energia para 
proporcionar descontos na tarifa de energia para os sócios. Essa parceria tam-
bém tem gerado benefícios e economia para o Sindicato, com descontos que já 
têm provocado impactos nos gastos com a manutenção de nossa Sede.

8) Fechamos uma parceria com o CLUBE CERTO, proporcionando des-
contos especiais em uma ampla rede, de farmácias a grandes lojas aos sócios e 
sócias do Sindicato.

9) Ampliamos nossa rede de convênios, com a recente parceria com o 
Hospital Evangélico, dentistas, clínicas e outros serviços. 

10) Mantivemos nossa parceria com a Policlínica Salud proporcionando 
o atendimento a saúde dos sócios, sócias e seus dependentes em mais de 25 
especialidades médicas.

11) Temos avançado em nosso projeto para adoção de um sistema de 
gestão sindical moderno, que proporcionará ao sindicato otimização de seus 
recursos, maior controle sobre todas as suas ações, cobranças de contribuições, 
relacionamento com seus associados, para o atendimento a categoria e contro-
le de toda a estrutura e patrimônio do SECBHR.

12) Visando fortalecer o patrimônio da categoria, fechamos uma nova 
parceria com a COBPAGUE, empresa de recuperação de crédito para sindica-
tos, que passa a organizar e realizar o trabalho de cobrança de cotas e contri-
buições das empresas previstas em CCT, inicialmente na base do Sincovaga/BH 
e que se expandirá para outras bases.

13)  Após dois anos sem poder realizar nossa festa do Dia do Comerciá-
rio devido a pandemia da Covid-19, realizamos, em novembro, uma calorosa 
celebração de NOSSO DIA, reunindo a família comerciária, parceiros e amigos 
e promovemos um animado Torneio de Truco no Clube Recreativo. Recebemos 
os trabalhadores e suas famílias de braços abertos e com a estrutura do clube 
revitalizada num dia de muita diversão e confraternização.

14)  Ao longo de todo o ano, temos realizado uma série de Assembleias 
para tratar de negociações coletivas em que os trabalhadores autorizaram a 
nossa Diretoria a conduzir uma série de acordos que vem resultando em ga-
nhos para os trabalhadores nas suas respectivas empresas.

Como podemos ver, foram muitas as realizações. Se medirmos cada atividade, cada reunião, cada assembleia, cada pequena ou grande ta-
refa, desde a manutenção diária de nossa Sede, cada trabalhador recebido, cada novo associado ou associada que se soma à nossa luta, vemos 
uma grande obra sendo erguida dia após dia. Esse é o patrimônio de nossa categoria que estamos construindo juntos!

COMPANHEIRA GENY ARAÚJO É A 
NOVA PRESIDENTE DA ASCOAP

É com satisfação que informamos a família comerciária, de forma especial 
aos aposentados e aposentadas, que a companheira Geny Araújo é a nova Pre-
sidente da Ascoap (Associação dos Comerciários Aposentados e Pensionistas 
de Belo Horizon¬te).

A Companheira Geny tem uma longa história junto ao Sindicato dos Co-
merciários de Belo Horizonte e Região, atuando como diretora de nossa enti-
dade, sempre presente nas lutas da categoria. Ela vem vem para somar ainda 
mais a nossa luta, dar prosseguimento ao trabalho de nosso saudoso compa-
nheiro Paulo Roberto Augusto Vieira (o Paulinho) e de outros companheiros 
que edificaram a Associação.

Estamos certos de que com a Companheira Geny à frente da ASCOAP, te-
remos novos avanços e conquistas para os comerciários aposentados e para a 
nossa categoria de um modo geral.
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ATÉ O SOL APARECEU PARA SAUDAR 
O DIA DO COMERCIÁRIO!

Dia do Comerciário

 Estes últimos anos representa-
ram um período muito difícil. Perde-
mos valorosos companheiros nesse 
intervalo. Em nome dos nosso sau-
doso companheiro Paulinho, fale-
cido em novembro do ano passado, 
evocamos todas as companheiras 
e companheiros que nos deixaram 
nesse momento sem que pudésse-
mos nos ver e nos abraçar. São com-
panheiros, amigos e familiares que 
estarão sempre em nossas melhores 
memórias e presentes em nossa luta.

 Após esses dois difíceis anos de 
pandemia da Covid-19, pudemos fi-
nalmente nos reunir e celebrar a vida 
e as conquistas dos comerciários. 

 A data exata do Dia do Comer-
ciário é 30 de outubro. Neste ano, 
tivemos um motivo a mais para co-
memorar o 30 de outubro: foi um dia 
histórico em que o povo presenciou 
uma demonstração pujante de nossa 
democracia. Milhões de brasileiros 
foram às urnas e fizeram prevalecer o 
seu direito de decidir um futuro me-
lhor para nosso país que quer, mere-
ce, e vai ser melhor.

 Pudemos celebrar esse momen-
to reunindo nossas famílias e nossos 
companheiros de trabalho e de luta, 
com muita união, em um clima de 
festa para as crianças que aprovei-
taram o Espaço de Lazer do Sesc, o 
playground e as piscinas. Cada crian-
ça foi recebida com um saquinho de 
guloseimas.

 Como bem brincou o compa-
nheiro João Periard: "São Pedro é Co-
merciário". Mas a brincadeira se pro-
vou verdadeira. 

O sol, que estava escondido ao 
longo da semana fria e chuvosa, apa-
receu e brilhou forte para a alegria 
das famílias que aproveitaram as pis-
cinas, a sauna e os espaços para fazer 
seu churrasco. Várias rodadas de pi-
colés refrescaram adultos e crianças. 

 A música ao vivo atendeu a pedi-

No último 6 de novembro, centenas de pessoas, muitas famílias, crianças, competidores do Torneio de Truco, diretores, colaboradores e 
apoiadores do nosso Sindicato puderam, mais uma vez, se reunir no Clube Recreativo dos Comerciários, em São José da Lapa e confraternizar 
no nosso dia.

dos do público e animou o ambiente 
agradando a todas as idades.

 Por fim, o sorteio de prêmios para 
os associados que foram agraciados 
com geladeira, fogão, bicicleta, ele-
troportáteis, kits com camisetas, bo-
nés, diárias na Colônia de Férias em 
Jacaraípe - ES e nos Chalés do Clube 
Recreativo, vale-compras no Super-
mercado BH, um kit para cuidados 
com o bebê e uma cesta básica com 
itens de primeira qualidade! Foram 
dezenas de prêmios sorteados!

 O Torneio de Truco foi um suces-
so. Disputadíssimo, o Torneio contou 
com 16 duplas a dupla vencedora foi: 
Ronaldo Pereira da Silva e José Clo-
ves. 

 Juntos, na celebração do Dia do 
Comerciário, pudemos ver as novas 
gerações e os companheiros antigos 
de jornada aproveitando o patrimô-
nio que temos construído com tan-
to suor e trabalho. Nosso clube está 
com a estrutura cada vez melhor! As 
obras para melhorias estão em fase 
final e em breve teremos uma pisci-
na novinha em folha! Poder ver nossa 
categoria exercendo plenamente da-
quilo que ela construiu com sua co-
laboração é um orgulho e motivo de 
muita alegria para nosso Sindicato, 
que avança rumo ao seu centenário 
com a vitalidade de um jovem!

 O Sindicato dos Comerciários, 
toda nossa diretoria e apoiadores 
que ajudaram na organização e re-
alização desse evento enviam uma 
calorosa saudação a todos os comer-
ciários reforçando nosso chamado 
para que se unam cada vez mais ao 
Sindicato. Fiquem sócios, apoiem sua 
organização pois dessa forma estare-
mos fortalecendo cada vez mais nos-
sa união, nosso patrimônio, nossos 
benefícios, direitos e conquistas!

 Gostaríamos também de fazer 
nosso agradecimento especial às 
empresas e entidades que contribu-
íram e apoiaram nosso evento:

FECOMÉRCIO - Federação de Comér-
cio de Bens, Serviços e Turismo do Es-
tado de MG

SUPERMERCADOS BH

POLICLINICA SALUD

SINDEAC 

DMA DISTRIBUIDORA S/A

BABY KIT 

CESTA JÁ

SESC MG 

ÓRIGO ENERGIA – esteve presente 
divulgando convênio com Sindicato 
para redução de valores em conta de 
energia. 

HOSPITAL EVANGÉLICO – enviou 
profissionais para além de divulgar 
convênio com o Sindicato, medir a 
taxa de glicose e a pressão arterial do 
público interessado.

COBPAGUE - Empresa de cobrança, 
parceira do SECBHR, cuja atuação 
servirá ao fortalecimento do nosso 
Sindicato e do patrimônio da cate-
goria.

Nosso agradecimento também à 
PREFEITURA MUNICIPAL DE SÃO 
JOSÉ DA LAPA, que disponibilizou 
uma ambulância para a realização 
do evento.

Vamos juntos, adiante, rumo ao Centenário!
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Dia do Comerciário
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ELEIÇÕES: A DEMOCRACIA TRIUNFOU!
Palavra do Presidente

Mais de 60 milhões de brasilei-
ros elegeram Luiz Inácio Lula da 
Silva como novo Presidente da Re-
pública.

Somos 215 milhões de cidadãos 
de uma terra vibrante, que “em se 
plantando tudo dá”, agraciada pela 
quase ausência de grandes episó-
dios climáticos (já que os que asso-
lam nosso povo, a maior parte deles 
é causada pela intervenção do pró-
prio homem). Somos ricos em tudo: 
em minerais, recursos naturais, e 
num povo que nunca deixou de tra-
balhar, de lutar e de entregar seu 
melhor por nossa Nação.

Um total de 28.274 candidatos 
concorreram às eleições gerais des-
te ano.

 Nos dias 2 e 30 de outubro de 
2021, um eleitorado de mais de 156 
milhões de brasileiros elegeu: o 
presidente da República, 27 gover-
nadores, 27 senadores, 513 deputa-
dos federais, 1.035 deputados esta-
duais e 24 deputados distritais.

 Os Tribunais Eleitorais nunca fo-
ram tão observados, nunca deram 
tantas declarações, explicações e 
nunca trabalharam tanto.

 Civis, militares, cientistas, espe-
cialistas de todo tipo, passaram os úl-
timos 4 anos devassando as eleições 
anteriores, analisando as tão faladas 
urnas eletrônicas, debatendo e expli-
cando como se audita uma votação.

 As eleições começaram muito 
antes de começar: elas iniciaram no 
primeiro dia do mandato do atual 
presidente (ainda) em exercício, que 
impressionantemente agiu o tempo 
todo como oposição sob seu próprio 
governo: “contra tudo e contra todos”.

 E por fim, alguns números tabu-
lados pela jornalista Mônica Bérga-
mo:
 Lula recebeu o voto de 60.345.999 
BRASILEIROS.
22.793.826 moram no SUDESTE
22.534.967 moram no NORDESTE
6.750.374 moram no SUL
4.155.591 moram no NORTE
3.958.336 moram no CENTRO-OES-
TE
152.905 moram no EXTERIOR

 Ao contrário do que afirmam os 
preconceituosos e reacionários, não 

foi “o Nordeste” que o elegeu, mas 
sim os Brasileiros. E após o segundo 
turno, OAB, CGU e diversos outros 
órgãos e especialistas atestaram a 
transparência e referendaram os re-
sultados das eleições.

A não aceitação de um resulta-
do inquestionável, que foi feito sob 
milhões de olhares de todo o país e 
do mundo, é um crime escancarado 
contra a democracia. E os discursos 
do presidente e do vice-presidente 
(ainda) em exercício e seus seguido-
res são péssimos exemplos para todo 
o país: dizer que um candidato não 
deveria ter concorrido. 

A ação dos agentes que fizeram 
blitzes para tentar atrasar a votação 
de milhares de brasileiros principal-
mente no Nordeste foi vergonhosa, 
para não dizer criminosa para com 
os bloqueios dos falsos caminhonei-
ros que iniciaram ainda no dia 30 de 
outubro. A “inteligência” de que tan-
to se gabou Bolsonaro, que dizia ter 
seus próprios informantes e a PRF, 
que ele tanto aparelhou, tiveram que 
receber lições da Galoucura e da Fiel 
Corinthiana! Que tempos são esses 
que vivemos!

 Estamos convictos de que nossas 
instituições identificarão e punirão 
devidamente os financiadores, or-
ganizadores e aqueles que colabora-
ram com esses bloqueios ilegais.

O silêncio sepulcral do presidente 
em exercício por horas a fio após sua 
derrota soou à sua turba como uma 
ordem para que causassem a desor-
dem. 

Os atos golpistas que seguiram o 
resultado das eleições até o momen-
to em que essas palavras são escritas 
são tentativas desesperadas de girar 
a roda da história para trás, e muito 
para trás! Para os idos de 1964, quan-
do um presidente legitimamente 
eleito foi deposto por um golpe. Para 
os idos de 2016, quando uma presi-
dente legitimamente eleita foi de-
posta por um golpe porque não agra-
dava seus pares. Para os idos de 2018, 
quando um juiz que não possuía 
competência e nem imparcialidade 
para julgar, cometeu ilegalidades e 
atropelos de todo tipo para impedir 
Lula de concorrer às eleições. E final-
mente para hoje, quando aqueles 
que cometeram todo tipo irregulari-

dades e utilizaram da máquina pú-
blica para despejar bilhões e bilhões 
de reais para se reeleger e nem assim 
foram capazes pela primeira vez des-
de a redemocratização de reeleger 
um presidente, perderam as eleições.

 E veja o que ocorreu depois: o 
processo que levou ao impeachment 
em 2016 sobre as chamadas “pedala-
das” foi arquivado em setembro de 
2022. O Juiz que conduziu à prisão 
de Lula e o tirou da disputa das elei-
ções de 2018 virou Ministro de Bol-
sonaro, depois rompeu com Bolso-
naro e depois voltou para os braços 
de Bolsonaro na reta final da última 
campanha. E Lula, com seu processo 
anulado devido às ilegalidades co-
metidas por esse Juiz e por todos os 
atropelos do seu processo, seguindo 
todos os ritos, foi eleito presidente.

 Desde o impeachment de Dilma 
Rousseff - apesar de discordarmos 
dos métodos e do conteúdo como 
tudo se deu - tudo ocorreu “dentro 
das quatro linhas”. A parte derrota-
da recorreu às devidas instâncias, os 
processos correram seu curso, e ape-
sar dos danos causados, culpados fo-
ram julgados e condenados, outros 
tiveram seus processos arquivados 
ou anulados percorrendo as devidas 
instâncias.

 E quanto àqueles que ao bater 
do bumbo dos grupos de ZAP parti-
ram para as portas dos quartéis pedir 
“intervenção” militar, fazer bloqueios 
que tem servido para verdadeiros 
terroristas abrirem fogo contra ôni-
bus escolares: que recebam uma 
bela aula de história e também a 
aplicação do código penal para os 

crimes que muitos cometeram, seja 
financiando esses atos coordenados, 
seja com suas Fake News, seja impe-
dindo o direito do povo ir e vir, com 
suas saudações nazistas, utilização 
de crianças como escudo humano 
nas estradas, prejudicando o trans-
porte de medicamentos, atendanto 
contra a vida das pessoas,etc.

 Reconquistar a democracia foi 
uma tarefa árdua que custou vidas, 
liberdade e muita luta de nosso 
povo. Vamos exercê-la sem reservas!

 Temos muito a fazer e muito 
mais ainda a reconstruir. 

Que dos escombros provocados 
pelo negacionismo da ciência, pela 
destruição da cultura e da educa-
ção, dos escombros da economia e 
dos direitos trabalhistas ressurja 
um Brasil novo.

 É tarefa de cada brasileiro 
comprometido com seu país lu-
tar para que nosso país volte a ser 
uma referência perante o mundo. 
Felizmente isso já começou com o 
anúncio do resultado das eleições 
com manifestações de dezenas de 
líderes de outras nações em todo o 
mundo!

 Assim como uma floresta que 
após a queimada rebrota, cicatriza 
suas feridas e floresce exuberante, 
nossa pátria há de ser novamente 
pujante e nosso povo terá orgulho e 
não vergonha de vestir o verde ama-
relo de nossa bandeira.

 João Pedro Periard
Presidente do Sindicato dos Co-

merciários de Belo Horizonte e Re-
gião
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Feriados 2023
Jan 1 Ano Novo
Fev 18 Carnaval
Abr 7 Sexta-feira Santa
Abr 9 Páscoa
Abr 21 Tiradentes
Mai 1 Dia do Trabalhador

Mai 14 Dia das Mães
Jun 8 Corpus Christi
Jun 12 Dia dos Namorados
Ago 13 Dia dos Pais
Set 7 Dia da Independência
Out 12  Nossa Senhora da Aparecida
Out 30 Dia do Comerciário

Nov 2 Finados
Nov 15 Proclamação da República
Dez 24 Véspera de Natal
Dez 25 Natal
Dez 31 Véspera de Ano Novo

A toda a Família Comerciária
Um bom natal e um próspero


